
 

 

SANITA' E SALUTE / A Palazzo del Duomo un convegno medico sulle malattie 
croniche 

"Assistenza al paziente con malattia cronica dall'associazione al ruolo e funzione di un ospedale Hub" 

Giovedì 10 Luglio 2014 - 9:39 

 

Mallattie croniche e assistenza ai pazienti affetti da queste 
patologie. Su questo tema si è svolto a Catanzaro, a Palazzo 
Del Duomo, martedì scorso, un interessante convegno voluto e 
organizzato dal dottor G.Raiola, primario pediatria 
dell'ospedale Pugliese di Catanzaro. Raiola e altri illustri 
relatori, tra cui il dottor Miniero e il Dg del Pugliese Elga Rizzo, 
hanno discusso con una sala ricca di presenti, della gestione 
del malato affetto da patologia cronica. Il dottor Raiola, tra 
l'altro, è esponente della MAGAM, Mediterranea ad Middle 
East action Group for adolescence Medicine, associazione che 
conferisce ogni due anni un riconoscimento che, pur non 
essendo trascorsi i due anni, in via del tutto eccezionale 
quest'anno è stato assegnato alla signora Anna Carrozza per 
"la disponibilità nei confronti dell'associazione Insieme a 
Canestro".  L'evento, voluto anche dall'associazione Insieme a 

Canestro, aldilà di aspetti medico-scientifici, è stato interessante soprattutto per l'intervento di alcuni genitori che hanno 
raccontato le loro esperienze, mediche ed emozionali, a seguito di gravi malattie che hanno colpito i figli. Particolarmene 
emozionante, a tratti straziante, l'intervento della signora Donato, mamma di una bimba affetta da malattia rara: la 
glicogemia. La signora vive costantemente in ospedale per stare vicino alla figlia e ha voluto testimoniare dell'importanza 
delle associazioni, dei volontari e di alcuni medici in momenti particolarmente delicati. La signora ha toccato i cuori della 
platea: "Medici e volontari? Diventano la tua famiglia. La gente che vedi ogni giorno, nei momenti duri e quelli più sereni. 
E quando il mondo sembra caderti addosso spunta "Trilly", la volontaria dell'"ospedale allegro" che con un palloncino ti fa 
rivedere un raggio di sole. Scatta il sorriso della tua bimba, riparte la speranza". 

 

Oltre all'intervento di Calabria Etica per la solidarietà sociale, aspetto di rilievo per l'Agd Catanzaro. L'associazione 
giovani diabetici c'è e commuove. La signora Marina racconta del figlio Damiano colpito da malore il giorno della festa 
della mamma. Trasportato in ospedale i dottori allertano il dottor Felice Citriniti, diabetologo pediatrico, della gravità della 
situazione. Damiano entra in pre coma diabetico, tutto sembra far pensare al peggio ma la prontezza del dottor Citriniti 
consente al povero bambino di assestare i parametri diabetici. Insomma, una testimonianza di come questa malattia, il 
diabete mellito, colpisca anche i giovanissimi e cambia la loro vita e quella delle loro famiglie. La signora Marina, dopo 
aver discusso della sua esperienza, assieme ad altri gentitori, ha chiesto a nome dell'Agd che venga istituito un centro di 
diabetologia pediatrica in modo da avere ausilio e assistenza giornaliera di dottori e infermieri specializzati oltre a 
psicologi per aiutare malati e parenti a gestire emotivamente una malattia come il diabete che cambia la vita di un 
bambino e dei suoi genitori. Presentato agli ospiti anche il peluches Lino, orsacchiotto che insegna ai bambini i punti 
dove fare l'insulina (in foto). Il convegno, quindi, è stato un momento di carattere scientifico, ma soprattuto di 
condivisione di esperienza di vita legate ad un paziente affetto da malattie croniche. Commozione, scienza, vita: 
conclusione perfetta nello slogan del dottor Raiola, "ciò che per noi è superfluo per loro è indispensabile". 

 


